
                                         Детска градина №125 "Усмивка” 
                       п.к.1618 гр. София, р-н Овча купел, ул. “Монтевидео” №21А, 

                    тел.02/426 11 28; 0884 171459; 0884801674 
                 e-mail: info-2217910@edu.mon.bg          , usmivkadet@abv.bg; 

 

Здравейте, родители! 

 

На 27.02. 2024г., /вторник/, от 18.30ч. в ДГ №125 „Усмивка“,                                                              

адрес: ул.“Анастасия Димитрова“№57 

 

ще се проведе семинар на тема                                                                                                         

„Предизвикателствата пред разведените родители“ 

 

с водещи Весела Аравена, детски психолог и семеен консултант, специалист по рефлексилно  

родителстване към   ментализационно-базираната  терапия с обучение Anna Freud Centre, UK,                                                                                                        

Десислава Консулова, детски психолог към Регионалния център за подкрепа на процеса на 

приобщаващото образование и , директор  на ДГ №125 „Усмивка“,г-жа А.Алипиева-Герова. 

Семинарът е с фокус върху разведените родители, но са добре дошли всички, които имат интерес 

към темата. Ако сте разведени родители, женени, неженени, развеждащи се, такива, които 

обмислят развод/раздяла, или които се плашат , че един ден ще се случи, ако се чувствате 

несигурни в ролята родител , в опитите си да преодолеете  семейните трудности  и 

неразбирателства или ако се чудите в забързаното ежедневие как да осигурите сигурни двама  

родители на детето си, ако смятате, че да си партньор и родител е трудно предизвикателно , ако 

се чудите самотни и объркани в тази трудна задача и ако просто сте любопитни – заповядайте на 

една беседа за ролята на родителите в живота на детето! 

             В рамките на семинара е предвидено: 

1. Кратко теоретично въведение с практически примери. 

2. Отговори и обсъждане на предварително зададените от вас въпроси. 

На място ще можете да задавате въпроси, но понеже идеята на                                                                                                 

семинара е да отговори на максимално на нуждите на родителите,                                                                                                           

очакваме вашите въпроси на мейл: info-2217910@edu.mon.bg   

до 20.02.2024г., за да бъдат включени в представянето. 

 

3. Дискусия и последващи въпроси. 

       Семинарът ще бъде построен на базата на вашата активност, любопитство и 

инициативност. Очакваната продължителност е между 40 и 90 минути, в зависимост от интереса 

Ви и протичането на дискусията. 

Моля, до 23.02.2024 г. заинтересованите да потвърдят присъствието си в списък по 

групите , за да се ориентираме за обема на групата! 

  

                                                                                                    Поздрави,                                        

                                                                                                     Директор  на ДГ №125 „Усмивка“ 
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