
 

 

ЗАКУСКА И ПОДКРЕПИТЕЛНА ЗАКУСКА Гр. ОБЯД Гр. СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА Гр. 

ПОНЕДЕЛНИК - 05.06.2023г. 
1.МАКАРОНИ С МАСЛО И КАШКАВАЛ 
/алергени: 1, 4, 5/                                                                       
2.АЙРЯН  /алергени: 5 /                                                                                                   
3.ПЛОД - 10:00 часа                                                             

 
150  
 
200 
100 

 
1.СУПА ОТ СВ.МЕСО ВАРЕНО                                                                      
2.СПАНАК С ОРИЗ  /КИСЕЛО МЛЯКО/ 
/алергени: 1,5/                                                                                         
3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ /алергени: 1/                                                                                                  
4. ПЛОД                                                           

 
100  

 
130 
45 

100 

                                                         
1.БИСКВИТЕНА ТОРТА С КИСЕЛО МЛЯКО И 
КОНФИТЮР /алергени: 1, 5/                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 
150 

ВТОРНИК – 06.06.2023г.                                                                   
1.САНДВИЧ С МАСЛО И СИРЕНЕ /алергени: 1, 5/                                                                      
2.ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН                                                                                                    
3. ЗЕЛЕНЧУК - 10:00 часа                                                             

 
80 

200 
100 

 

1. СУПА БОРШ /алергени: 1, 4, 5/                                                                     
2. ПЕЧЕНА РИБА  /САЛАТА ОТ ЗРЯЛ БОБ/ 
/алергени: 1,  6/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
3. ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ  /алергени: 1/                    
4. ПЛОД                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 
100 
130 
45       

100 

 
1.МЛЕЧЕН МУС  /алергени: 1,5/                                                
                                                                                                                                                      
                                                                          

 
 150  

СРЯДА – 07.06.2023г. 
1.САНДВИЧ С МАСЛО И 1/2 ЯЙЦЕ          
/алергени: 1, 4, 5 /                            
2.ЧАЙ С ЛИМОН 
3.ПЛОД – 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                       

 
80 

 
200 
100 

 
1.КРЕМ СУПА ОТ КАРФИОЛ /алергени:  1,4,5/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
2.ПЕЧЕНО ПИЛЕ С КАРТОФИ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
3. ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ  /алергени: 1/ 
4. ПЛОД 

 
100 
130 

   45 
100 

 
1.ФИЛИЯ С МАСЛО И ХАЛВА /алергени: 1, 5/                                             
2.АЙРЯН /алергени: 5/ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
100 
200 

ЧЕТВЪРТЪК - 08.06.2023г.  
1.КОРНФЛЕЙКС С ПР.МЛЯКО /алергени: 1, 5/                                                                                                                                                         
2.ЗЕЛЕНЧУК - 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 
140 
100  

 
1.МЛЕЧНА СУПА  /алергени: 1, 4, 5/                                                                                                                                                                                                                  
2.СВ.МЕСО С ПРЯСНО ЗЕЛЕ                                                                             
3.ХЛЯБ ДОБРУДЖА /алергени: 1/                                                                                                                                                              
4.ПЛОД                                                                                                                                                                    

 
100 

 
130 

   45 
100 

 
1. МЛЕЧНА БАНИЦА  /алергени: 1, 4, 5/  
2.АЙРЯН /алергени: 5 /                                                                                                                             

 
150 
200 

 

ПЕТЪК - 09.06.2023г. 
1.САНДВИЧ С МАСЛО И ДОМАТ /алергени: 1, 5/           
2. ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН                                                                                                                                                                                                                                                        
3. ПЛОД - 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 
80 

200   
100 

 
1.СУПА ОТ РИБА  /алергени: 1, 4, 5, 6 /                                                                                                                                                                                                                  
2.ЗЕЛЕН ФАСУЛ ЯХНИЯ  /КИСЕЛО МЛЯКО 
/алергени: 1,5/                                                                             
3.ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ  /алергени: 1/                                                                                                                                                              
4.ПЛОД                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
100 
130 
45     

100 

 
1. КИС.МЛЯКО С БАНАН И БИШКОТА      
/алергени: 1, 5/ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
                                                                                     
 

 
150 

 
 

ОБОЗНАЧЕНИТЕ ХРАНИ СЪДЪРЖАТ АЛЕРГЕНИ      

ИЗГОТВИЛ:                                                                                                                                                         УТВЪРДИЛ: 

X
A l b e n a  A l i p i e v a - G e r o v a

                                                                                                         
1. ГЛ. ГОТВАЧ –  В. ИЛИЕВА:...................................                                                                                  ДИРЕКТОР - А. АЛИПИЕВА-ГЕРОВА:................................. 

2. МЕД. СЕСТРА – М. ИВАНОВА:............................     

                                   СЕМИЧНО МЕНЮ  НА ДГ №125 “УСМИВКА“                                                                                                                                                                                                                             

ОТ 3 ДО 7  ГОДИНИ 

ОДИНИ                                                05.06.2023г. – 09.06.2023г.   


