
 

 

ЗАКУСКА И ПОДКРЕПИТЕЛНА ЗАКУСКА Гр. ОБЯД Гр. СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА Гр. 

ПОНЕДЕЛНИК - 13.03.23г. 
1.ПОПАРА С МАСЛО И СИРЕНЕ 
 /алергени: 1, 5/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
2. ПЛОД - 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 
150 
 
100 

 
1. КУРБАН ЧОРБА ОТ СВ.МЕСО /алергени: 
1,4,5 /                                                                            
2. ЗРЯЛ БОБ ЯХНИЯ  /алергени: 1/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
3. ХЛЯБ ПЪЛНОЗЪРНЕСТ /алергени: 1/                 
4. ПЛОД                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 
100  

 
130     

25 
100 

 
1. МЛЯКО С ОРИЗ /алергени: 1,5/                                                                                                                                    
                                                                                     
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 
150 
 

ВТОРНИК - 14.03.23г.                                                                   
1. САНДВИЧ С МАСЛО и МАСЛИНИ /аергени: 1, 5/                                                                     
2. ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН                                                                                                                                                           
3. ЗЕЛЕНЧУК - 10:00 часа                                                             

 
 80   
100 
100 

  

1. СУПА ОТ КАРТОФИ/алергени:1,  4, 5/                                                                   
2. ПАЙ ОТ РИБА /САЛАТА ОТ ПР.ЗЕЛЕ/ 
/алергени: 1, 4, 5, 6/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
3. ХЛЯБ ДОБРУДЖА /алергени: 1/                         
4. ПЛОД                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

  
100   
 130      

  
 25            
100 

 
1.МЛЕЧЕН МУС /алергени: 1,5/                                                           
                                                   
                                                                                                                                                      
                                                                          

 
150   
 

СРЯДА - 15.03.23г. 
1. САНДВИЧ С МАСЛО ТОП.СИРЕНЕ И ИЗВАРА 
/алергени: 1, 5/  
2. ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН                                                                                                                                                              
3. ПЛОД – 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                       

   
  80 
 
100 
100 

 
1. СУПА ОТ ЗЕЛЕН ФАСУЛ   
/алергени: 1, 4, 5/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
2. ПИЛЕ С ДОМАТЕН СОС /алергени: 1/                                                                                                                                                                                                                                                                                 
3. ХЛЯБ ДОБРУДЖА /алергени: 1/ 
4. ПЛОД 

 
100 
 
130 
 25 
100       

 
1.МЛЕЧНА БАНИЦА /алергени: 1,4,5/                               
2.АЙРЯН /алергени: 5/                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 
100 
100  

ЧЕТВЪРТЪК - 16.03.23г.  
1. САНДВИЧ С МАСЛО,ШУНКА И КАШКАВАЛ 
/алергени: 1, 5/                                                                      
2. ПРЯСНО МЛЯКО /алергени: 5/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
3. ЗЕЛЕНЧУК - 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                               

 
 80      
 
100 
100 

 
1.ДОМАТЕНА СУПА /алергени:1,4,5 /                                                                                                                                                                                                                  
2.МУСАКА ОТ МЛЯНО МЕСО И КАРТОФИ         
/алергени: 1, 4, 5/                                                                              
3.ХЛЯБ ДОБРУДЖА /алергени: 1/                                                                                                                                                              
4.ПЛОД                                                                                                                                                                    

 
100  
130    
  25 
100 

 
1.КОРНФЛЕЙКС С КИСЕЛО МЛЯКО  
/алергени: 1, 5/                                                      

 
140   
 
  

ПЕТЪК-17.03.23г. 
1. САНДВИЧ С РОДОПСКА ЗАКУСКА                 
/алергени: 1, 5/  
2. ПЛОДОВ ЧАЙ С ЛИМОН                                                                                                                                                              
3. ПЛОД – 10:00 часа                                                                                                                                                                                                                                       

 
  80 
 
100 
100 

 
1.СУПА ОТ ЛЕЩА ПО МАНАСТИРСКИ                                                                                                                                                                                                                     
2.СВ.МЕСО С КИСЕЛО ЗЕЛЕ                                                                                                            
3.ХЛЯБ ДОБРУДЖА /алергени: 1/                                                                                                                                                           
4.ПЛОД                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 
100  
130  
   25 
100 

                      
 1.СЛАДЪК КЕКС С ПЛОДОВЕ  /алергени: 1, 
4,5/                                                                       
2.АЙРЯН /алергени: 5 /                                                                                                                                  
                                                                                     
 

 
100  
 
100  

ОБОЗНАЧЕНИТЕ ХРАНИ СЪДЪРЖАТ АЛЕРГЕНИ      

                                                                                                                                                                                                                                                 

1 0 . 3 . 2 0 2 3  г .

X A l b e n a  A l i p i e v a - G e r o v a

A lb e n a  A l ip i e v a - G e r o v a

S ig n e d  b y :  A L B E N A  T S E N O V A  A L IP IE V A  -  G E R O V A  
ИЗГОТВИЛ:                                                                                                                                                                                                    УТВЪРДИЛ:                                                                                                          
1. ГЛ. ГОТВАЧ –  В. ИЛИЕВА:...................................                                                                                                                                                     ДИРЕКТОР - А. АЛИПИЕВА-ГЕРОВА 

2. МЕД. СЕСТРА – М. ИВАНОВА:............................                                                                                   

 СЕМИЧНО МЕНЮ  НА ДГ №125 “УСМИВКА“                                                                                                                                                                                                                            

ОТ 10 МЕСЕЦА ДО 3 ГОДИНИ                      

13.03.2023г. – 17.03.2023г. 


